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LAST SECTION COMMITTEE ELECTIONS HELD: 

 
Date: 27 March 2023 

Venue: Paris, France, 31st Congress of Psychiatry 
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ACTIVITIES OF THE SECTION IN 2023: 

 
Meetings/events 

 
EPA2023 

 
Description: 

 
 

SP-1262 - Niet-farmacologische behandelingsstrategieën van ADHD 

 
1. dr. Ana Moscoso - De werkzaamheid van cognitieve remediëring bij kinderen en adolescenten met 

ADHD - een nieuwe meta-analyse. 

 

2. prof. Stephanie Bioulac - Het gebruik van virtual reality als een niet-farmacologische benadering van 

ADHD 

 
3. prof. Sandra Kooij - Super Brains app voor ADHD, een psycho-educatief programma voor volwassenen 

met ADHD 

 
4. Dr. Wynchank - behandeling van slaapstoornissen bij volwassen ADHD 

 
 

Location: Paris 

Start date: 25/03/2023 

End date: 28/03/2023 

Attendance: full house 

 
 

EPA 2023 

 
Description: 

 
SP-1290 - Geestelijke gezondheidsproblemen van vrouwen gedurende de hele levensduur 

 
1. dr. Nadia Micali - Eetstoornissen gedurende de hele levensduur 

 
2. prof. Sandra Kooij - Hormonale stemmingswisselingen bij vrouwen met ADHD gedurende de levensduur 

 
3. dr. Janneke Wittekoek - De mening van de cardioloog: Waarom zijn er zoveel vrouwen met ADHD in 

mijn kliniek? 

 
4. dr. Angelika Wieck - Depressie in verband met reproductieve gebeurtenissen bij vrouwen: wanneer 

moeten we hormonale behandelingen overwegen? 
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Location: Paris 

Start date: 25/03/2023 

End date: 28/03/2023 

Attendance: full house 

 
 

EPA 2023 

 
Description: 

 
CP-1111 Jaarlijkse cursus door NDAL sectie over beoordeling en behandeling van ADHD bij 

volwassenen 

 

Regie: Sandra Kooij en Toni Ramos-Quiroga 
 

1. Prevalentie, neurobiologie van ADHD - prof. Sandra Kooij 
 

2. Symptomen en stoornissen - dr . James Kustow 

 
3. Psychiatrische en somatische comorbiditeiten - dr. Christian Grau 

 
4. Behandeling - prof. Toni Ramos-Quiroga 

 
Location: Paris 

Start date: 25/03/2023 

End date: 28/03/2023 

Attendance: 60 people, the room could have had 1000, please allow more participants in our course? Our 

aim is to teach as many professionals as possible! 

 
EPA 2023 

 
Description: 

 
SP-1183 ADHD en middelengebruiksstoornissen bij adoelscenten en jongvolwassenen: state of 

the art 

 

Directeur: prof. Arnt Schellekens. Co-directeur: prof. dr. Sandra Kooij 

EPA secties symposium:Verslavend gedrag en NDAL sectie 

 

1. prof. Toni Ramos-Quiroga - Gedeelde erfelijkheid bij ADHD en verslaving 
 

2. prof. Arnt Schellekens - Veranderde beloningsverwerking als gedeelde mechanismen bij ADHD en 

verslaving 
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3. dr. Cleo Crunelle - Klinische aanbevelingen voor patiënten met ADHD en verslaving 
 

4. dr. Cornee Coetzee - Behandeling van ADHD en verslaving in Zuid-Afrika 

 
Location: Paris 

Start date: 25/03/2023 

End date: 28/03/2023 

Attendance: full house 

 
NDAL section meeting EPA, Paris 

Description: 

Notities Vergadering NDAL sectie – 27 maart 2023 in Parijs 

Voorzitter: Sandra Kooij 

Secretaris: Anne Kjems Philipsen 
 

Aanwezig zijn: Sandra Kooij (Nederland, voorzitter), Anne Kjems Philipsen (Denemarken, secretaris), Toni 

Ramos (Catalunia, Spanje), Judith Balasz (Hongarije), Niamh Power (Luxemburg), Christian Fadeuilh 

(Catalunia, Spanje), Ozge Kilic (Turkije), Pawel Mohr (Tsjechie). 

 
Agenda: 

 
1/ Stemmen voor verlenging van de opdracht van de voorzitter, secretaris en penningmeester van de 

afdeling: Sandra Kooij, Anne Kjems Philipsen en Iris Manor (afwezig). Aantal aanwezige EPA-leden: 5, net 

genoeg om te stemmen. Alle leden zijn het eens met verlenging van het NDAL-sectiebestuur met nog eens 

2 jaar. 

 
2/ Update elk land: Eerste ronde is elkaar een beetje leren kennen. 2 Nieuwe leden zijn welkom: Niamh 

Power en Ozge Kilic. Iedereen wordt gevraagd om meer nieuwe leden voor de sectie aan te trekken. 

Leden moeten eerst EPA-leden zijn. 
 

3/ Update internationaal onderwijs: Sandra inventariseert de behoefte aan een online 

videotrainingsplatform voor bewoners/psychiaters/patiënten/huisartsen dat ze dit jaar wil starten 

(ADHDPowerbank). Toni vindt dat de video's kort en aantrekkelijk moeten zijn, en dat zullen ze ook zijn. 

 
4/ Evaluatie van de Adult ADHD cursus en 3 symposia met betrokkenheid van de NDAL sectie op EPA 

congres 2023: 

 
De cursus was volgeboekt bij 60 personen, maar de zaal kon 1000 personen  bevatten;  velen kregen te 
horen dat ze niet aanwezig konden zijn. Dat is jammer, want het doel van de cursus is om zoveel mogelijk 
mensen op te leiden. Sandra zal dit probleem aanpakken met EPA. Ook de symposia  werden goed bezocht 
en we zijn blij met de toenemende belangstelling voor neurologische ontwikkelingsstoornissen bij 
volwassenen: 80
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1. Cursus over volwassen ADHD (Sandra Kooij, Toni Ramos, James Kustow en Christian Fadeuillh): 

ongeveer 60 personen 

 
2. ADHD en SUD (Toni Ramos, Arnt Schellekens, Cleo Crunelle): full house in grote zaal 

 
3. Vrouwen geestelijke gezondheid, d.w.z. Hormonale stemmingswisselingen gedurende de levensduur bij 

vrouwen met ADHD en Het vrouwenhart en ADHD (Sandra Kooij, Janneke Wittekoek, Angelika Wiecke 

e.a.): full house en veel enthousiasme over het onderwerp. 

 
4. Niet-farmacologische behandeling van ADHD (Sandra Kooij op de Super Brains app voor ADHD, Dora 

Wynchank op slaap bij ADHD): Full house in grote kamer 
 

--------------------------------------- 

 
Planning van activiteiten van de NDAL-sectie op EPA Congress 2024 in Boedapest! 

 
Met dank aan Judith Balasz en Istvan Bitter! 

 
Onze voorstellen zijn twee symposia over transitie: 

 
Symposium 1 

 
1. Overgang van patiënten met neurobiolologische ontwikkelingsstoornissen gedurende de levensduur – 

samen met sectie Kinder- en Jeugdpsychiatrie (Judith Balasz) 

 
2. Whitepaper van de Europese Commissie over de overgang van patiënten met ADHD en autisme – Toni 

Ramos en Hans vd Velde (ADHD Europe) (?) 

 
3. Overgang van forensische patiënten met neurologische ontwikkelingsstoornissen terug naar de 

samenleving en psychiatrie – Niamh Power 

 
4. Overgang van volwassen naar geriatrische psychiatrie: ADHD of dementie? - Sandra Kooij/ ...? 

 

Symposium 2 

 
Overgang van patiënten in de klinische praktijk tijdens de levensduur 

 
1Overgang van vrouwen met ADHD naar cardiologie en gynaecologie tijdens de menopauze – Sandra 

Kooij, Janneke Wittekoek en Dorenda van Dijken 

2. Tips en trics voor therapietrouw van adolescenten met ADHD in transitie – Anne Kjems Philipsen 
 

3. Overgang van vrouwen met ADHD tijdens de zwangerschap – Dora Wynchank 

 
4. Overgang van studenten met ADHD aan hogeschool / universiteit - Ozge Kilic 81
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Location: Paris 

Start date: 27/03/2023 

End date: 27/03/2023 

 
FUTURE ACTIVITIES: 

 

Meetings/events 
 

EPA 2024 Budapest 

Description: 

Annual Course on Adult ADHD: Assessment and Treatment 

 
Directors: Sandra Kooij en Toni Ramos-Quiroga (NDAL section at EPA) 

 
1. Prevalentie, neurobiologie van ADHD - prof. Sandra Kooij 

 
2. Symptomen en stoornissen - dr . James Kustow 

 
3. Psychiatrische en somatische comorbiditeiten - dr. Christian Grau 

 
4. Behandeling - prof. Toni Ramos-Quiroga 

 
Location: Budapest 

Start date: 06/04/2024 

End date: 09/04/2024 

FUNDING IN 2023 
 

Income: NA 

Source(s) of funding: NA 

Expenditure:  NA 

Balance: NA 

EPA Treasurer audit: No 

Confirmation that income / expenditure is via EPA: No 
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